Das BioPsychoSoziale Erklarungsmodell von Autismus

KO RRELATE Veranderung von

Hirnstrukturen
Genexpressionen

Transmittern und Synapsen

URSACHEN

Andere Wahrnehmung w /
Andere Kommunikation ) (D Biologie / Gene:
) ; Stoffwechselstorungen
Prafrontaler Cortex s (Autismus-Syndrome),
Anderes Verhalten Spiegelneurone . ”Ze”gifte”
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Limbisches System $ V.V Q) Ssoziale Umwelt / Kultur:
b Hypophysen- ; Bindungsstorung, Traumati-
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THERAPIE
BASIS aller Diagnostik- und Therapiekonzepte: Beachtung der autistischen Wahrnehmung & Kommunikation!
_ Zustandigkeit: Zustandigkeit:
— "Stoffwechseltherapie” _
@ - - - - Padiatrie, Innere Medizin
ZU = Genetische Diagnostik + Therapie? R S o Psychopharmakotherapie o
™ N . Endokrinologie, Genetik ) , _ _ Psychiatrie
Familiendiagnostik / -beratung in akuten Krisen (Angst / Panik /
- Suizidalitat / Selbst- / Fremdgefahrdung)
/, Raus aus der destruktiven Situation B
Bindungsaufbau / Stabilisierung von Padagogik, Ergo-, PhYS|otherap|e, o Diagnostik somatischer und .
ZU — -_ : - Psychotherapie, Musik-, Kunst- . . Alle medizinischen und
tragfahigen Beziehungen _ , psychischer Begleit- und Folge- _ : o
\ therapie, Traumatherapie, ggf. . : psychologischen Fachdisziplinen
Verbale und nonverbale : erkrankungen + zugehorige Therapie
_ DIS-Therapie
Therapieformen .
Alles, was zur ldentitatsfindung,
Persdnlichkeitsentwicklung und Behindert hter Z Bild
ZU @ ot _ . 3 : o Behindertengerechter Zugang zu Bildung,
Stabilisierung geeignet ist ilejl.:,a:;’cegelzillllj,g;a:tl|che Arbeit, medizinischer Versorgung, Wohnen, Gesamteesellschaft
- Ressourcen-orientiert Babe, Behdérden & Amter ... (UN-Konvention fir B 5
Nicht Defizit-zentriert _ Menschen mit Behinderung)
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Detailbezogene Aufnahme von Umgebungsreizen (Wahrnehmung der kleinen
Kleinigkeiten, anstelle eines kontextbezogenen Uberblicks)

Unsortierte, ungefilterte Reizaufnahme betreffend alle Sinnesebenen

(Horen, Sehen, Riechen, Schmecken, Fliihlen + 7. Sinn / Intuition — ohne Diskriminierung
nach Relevanz in der aktuellen Situation)

@ Autistische Wahrnehmung
+ Haufig: Hochsensibilitat (niedrige Wahrnehmungsschwelle)

Synasthesie (Verbindung von Sinnesebenen, die normalerweise
\ getrennt sind. Beispiel: Schmecken von Tonen, Splren von Zahlensymbolen ...)

— Overload (Reiziiberflutung)
Probleme im Erkennen und Zuordnen wesentlicher Infos

Verbalsprache: Wortliches direktes Sprachverstandnis (lexikalisches Wortverstandnis),
Probleme mit Smalltalk, Ironie, Witz, Sprichwortern. Haufig auch gar keine aktive

@ Autistische Kommunikation Sprachproduktion.

Mimik & Gestik: Oft kein Blickkontakt (wg. Reiziiberflutung durch Details.oder aus Angst, Scham

...), andere Art der Verwendung und des Verstandnisses der gesamten\Korpersprache
(Bsp.: Ausdruck von Schmerz, Wut, Freude ...)

\_

= Missverstandnisse

,Festhalten” an Aulenstrukturen, Stundenplanen, Dingen, Objekten,
da in zwischenmenschlichen Beziehungen kein ,Halt“ gefunden
@ Autistisches Verhalten werden konnte.
Selbstberuhigung durch Stereotypien.
Riickzug aus Reizuberflutungssituationen

zwischenmenschlichen Beziehungen
\9 soziale Isolation, Einsamkeit

/

/{md Uberfordernden
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Morphologisches Korrelat

Auswirkungen

+ Haufig: Veranderte KopfgrolRe
Verandertes Verhaltnis grauer zu weiler Hirnsubstanz
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